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Najis dan jenis-jenisnya 


Pengertian 

Najis secara bahasa artinya sesuatu yang kotor dan 
menjijikan, sedangkan menurut istilah ulama 
syafi'iyah, najis diartikan sebagai sesuatu yang 
dianggap kotor oleh syariat dan dapat menghalangi 
dari keabsahan shalat. Ibnu Hajar al-Haitami (w 974 
H) dalam kitab Tuhtatu al-Muhtaj mengatakan: 




«wl $ f t •* ^*. +• ' o ^ i^o ''t* / ^ s 


"Nojis menurut syari'at adalah sesuatu yang kotor 
yang dapat menghalangi dari sah-nya shalat 
dalam keadaan tidak ada rukhshah" 1 


Dalam keadaan tidak ada rukhsah maksudnya 
adalah dalam keadaan normal, adapun seseorang 
dalam keadaan memiliki rukhshah, seperti beser, 
maka orang tersebut tetap sah shalatnya meski ada 
najis di celananya. 


1 Tuhfatu al-Muhtaj, Jilid 1, hal. 287 
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Benda-benda Najis 


Benda-benda najis disini mencakup benda mati 
dan makhluk hidup. Syekh Abdul Hamid al-Syirwani 
(w 1301 H) dalam hasyiahnya mengatakan: 


u nrJusiu ji^j ji>vi ji dpi 

I' La jJ&j >2-1 

X jj 

oUtUj La V| >ll2 aIS"" jlj->l lASj >JUa 

>■ 

\i4 


"Ketahuilah bahwasannya benda-benda itu bisa 
(berupa) benda mati dan bisa berupa hewan. 
Benda mati seluruhnya suci kecuali apa yang 
ditetapkan oleh syariat atas kenajisannya, itulah 
yang disebutkan oleh mushanif (Ibnu Hajar al- 
haitami) pada ucapannya "setiap cairan yang 
memabukkan (adalah najis)". Begitu juga setiap 
hewan adalah suci selain (hewan) yang 
dikecualikan oleh syariat." 2 


Dari penjelasan di atas bisa dipahami, bahwa suatu 
benda bisa disebut najis itu semata karena adanya 
keterangan dari syariat, bukan berdasar pada kotor 
atau jijik dalam sadut pandang manusia. Benda- 
benda najis ini dalam madzhab syafi'i bisa dihimpun 
menjadi tujuh. Imam Nawawi (w 676 H) mengatakan: 


2 Tuhfatu al-Muhtaj, Jilid 1, hal. 287 
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Jjjj CJjjj s-^ (‘"'J dXo-~ij VI 

:oJi ^s-v^Sfl j CJT°^' cj 4 ,J ^ kf^*3 

\j£* Jj>-! ^jij J L_-iSsJi yj' Oj\fs ^^?'))\ 


jOpf 


4&! 


J 


"Najis-najis itu berupa setiap cairan yang 
memabukkan, anjing, babi dan keturanan 
keduanya, bangkai selain bangkai manusia, 
bangkai ikan dan bangkai belalang, darah, nanah, 
muntahan, tinja, air kencing, madzi, wadzi, begitu 
juga mani selain mani manusia menurut pendapat 
paling shahih (dalam madzhab). Komentarku: 
pendapat yang paling shahih adalah sucinya mani 
selain mani anjing dan mani babi atau mani 
keturunan salah satu dari keduanya, wallahu 
ajam." 3 


Semua Minuman yang Memabukkan 

Semua cairan yang memabukkan adalah najis, baik 
itu khamr yang berasal dari anggur atau minuman 
lain dari bahan yang berbeda dengan semua 
variannya, selama cairan itu memabukkan, maka 
cairan tersebut dihukumi najis. Syekh Abdul Hamid 
al-Syirwani (w 1301 H) dalam hasyiahnya 


3 Minhaju al-Thalibin wa Umdatu al-Muftin fi al-Fiqh, hal. 15 
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mengatakan: 

i^ij j-jJij jiii i3i } ju; jjiii jiii d 

gj2uJ' ^Jjp j jr^-jJj (jr^j f^j^'j 


"Adapun (najisnya) khamr dalilnya adalah firman 
Allah 0: 


^Jrj L>1 ^lj j~JjJlj j^l lil 


"Sesungguhnya khamr , berjudi, (bergurban 
unntuk) berhala dan mengundl nasib dengan 
panah adalah "rijs". al-Maidah dari ayat 90. 


Kalimat "Rijs" dalam istilah syariat bermakna 
najis." 4 

Adapun dalil kenajisan minuman lain yang 
memabukkan selain khamr adalah qiyas. Rasulullah 
tft bersabda: 


> 5^3 > 


"Setiap yang memabukkan adalah khamr dan 
setiap khamr adalah haram". HR. Muslim 


Hadits ini memberi indikasi bahwa illat dari 
haramnya khamr adalah "kemampuan untuk 
memabukan", sehingga setiap minuman yang 
memiliki kemampuan untuk memabukan hukumnya 
sama dengan khamr. 


4 Tuhfatu al-Muhtaj, Jilid 1, hal. 288 
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Anjing 

Anjing dengan semua anggota badannya adalah 
najis, baik ketika masih hidup atau ketika sudah mati. 
Dalilnya adalah hadits shahih riwayat imam Muslim 
berikut: 


aIIp 4&I Jjli : jli 

4 J 0 1 4^9 ^Jj ^5Ly>-! £.L| 


"Dor/ Abu Hurairah: Rasulullah bersabda: sucinya 
bejana salah seorang dari kalian apabila anjing 
minum disitu adalah dengan dicuci tujuh kaii, 
cucian pertama (dicampur) dengan tanah." HR. 
Muslim 


Hadits tersebut menjelaskan bahwa bejana yang 
airnya diminum oleh anjing hendaknya disucikan. 
Sesuatu yang disucikan berarti sesuatu tersebut 
mengandung najis. Imam al-Khathib al-Syirbini (w 
977 H) mengatakan: 


4_«^JsJ Jj J! La| OjL jaJ ' j! sj^yij! 4j>-J 

cuiL' ojl^i JuLJtLi 1 aJsj §.IjV' JjJU- 

! Jjss Jj 1 4 J !jj>-! ! jjssj : 4 _»_j 4__*) l_J c_cc*_3 

Jj! 4 JlJL_ 3 t * * g lj l_a oJ-iSsJ 4_^Ssj j!j_J-! 
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"Wajhu dalalah (polnt pendalillan) nya adalah, 
bahwasannya thaharah terjadi karena sebab 
hadats, atau sebab najis atau sebab takrimah 
(pemuliaan). Di bejana tersebut tidak ada hadats, 
bejana tersebut juga bukan benda yang 
dimuliakan, maka menjadi jelas thaharah tersebut 
terjadi karena adanya najis, dan tetaplah (hukum) 
kenajisan pada mulut anjing. Mulut anjing itu 
merupakan bagian tubuhnya yang terbaik; bahkan 
anjing itu hewan tebaik dalam hal (merasakan) 
rasa karena seringnya menjulur lidah, maka 
anggota tubuh yang lain lebih pantas (dihukumi 
najis)." 5 


Babi 


Babi dengan semua anggota badannya adalah 
najis, baik ketika masih hidup atau ketika sudah mati. 
Dalilnya adalah tirman Allah #: 


Jp ^1,1 U <j dsJ\ V 

# o ^.\' a't \* s\S' o'f t' 0 , °.'t 

y L«i jl u' 


" Katakanlah, tidak kudapati di dalam apa yang 
dlwahyukan kepadaku, sesuatu yang diharamkan 
memakannya bagi yang ingin memakannya, 
kecuali daging hewan yang mati (bangkai) atau 
darah yang mengalir atau daging babi karena 
(semua) itu rijs" QS. Al-An'am dari ayat 145 


5 Mughni al-Muhtaj, jilid 1, hal. 228 
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Ayat di atas menjelaskan beberapa benda yang 
haram, salah satunya adalah daging babi dengan 
alasan itu semua adalah " rijs Seperti sudah 
disebutkan sebelumnya, rijs dalam pengertian syariat 
adalah najis. Imam Mawardi (w 450 H) mengatakan: 


, * 


"Maksud dari daging babi (dalam ayat) adalah babi 
itu sendiri secara keseluruhan, karena (kenajisan) 
daging babi sudah masuk pada keumuman 
bangkai" 6 


Imam Mawardi disini ingin menjelaskan bahwa 
daging babi di dalam ayat yang dikatakan rijs itu 
maksudnya babi secara keseluruhan, bukan 
dagingnya saja, kenapa? Karena daging babi itu 
sudah masuk dalam keumuman daging (maitah) 
yaitu hewan yang mati bukan dengan sebab sembelih 
syar'i, yang mana maitah itu najis, sehingga 
penyebutan daging babi disana harus memiliki 
makna lebih dari sekedar daging. 

Dalil lain yang menjelaskan babi itu najis adalah 
giyas aulawi atau mafhum muwafagah, yaitu berupa 
analogi, bahwa babi lebih buruk dari anjing, bila 
anjing saja dihukumi najis tentu babi harus lebih 
najis. Imam Mawardi mengatakan: 


6 Al-Hawi al-Kabir, jilid 1, hal. 316 
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"Babi itu lebih buruk keadaannya daripada anjing, 
babi itu haram dimanfaatkan dalam semua 
keadaan , sementara anjing boleh dimanfaatkan 
dalam beberapa keadaan 7 ." 8 


Bangkai 

Bangkai disini bukan bangkai yang kita pahami 
dalam bahasa Indonesia, yaitu tubuh binatang yang 
sudah mati. Bangkai yang kita bahas disini maknanya 
adalah setiap hewan yang halal dimakan dagingnya 
namun mati dengan tidak disembelih secara syar'i 
atau hewan yang mati meskipun dengan cara 
disembelih namun dagingnya haram dimakan. Imam 
Syamsuddin al-Ramli (w 1004 H) mengatakan: 


£& SlSJu i iite- cJj U UUJj 

^^sju jjsJis 


"Bangkal yang dlmaksud syariat adalah hewan 
yang hilang ruhnya tidak dengan cara disembelih 
secara syar'i, maka masuk dalam pengertian 
tersebut juga hewan yang disembelih namun 
termasuk hewan yang dagingnya haram 


7 Misalnya anjing boleh dimanfaatkan untuk berburu atau menjaga 
hewan ternak dan lainnya. 

8 Al-Hawi al-Kabir, jilid 1, hal. 316 
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dimakan" 9 


Contoh hewan yang mati karena tidak disembelih 
secara syar'i adalah ayam yang mati sendiri, atau 
hewan yang disembelih menggunakan tulang, atau 
ketika orang yang sedang ihram menyembelih hewan 
buruan, atau babi yang disembelih, hewan-hewan 
yang mati ini menjadi bangkai. 

Bangkai ini hukumnya najis, dalilnya setelah Ijma' 
adalah tirman Allah #: 




La 


'3 








"Diharamkan bagimu (memakan) bangkaidarah, 
daging babi dan (daging) hewan yang disembelih 
bukan atas (nam) Allah." QS. Al-Maidah dari ayat 3 

Dalam ayat tersebut dijelaskan bahwa bangkai 
haram dimakan, alasan pengharamannya adalah 
karena bangkai itu najis 10 

Bangkai yang Tidak Najis 

Ada tiga bangkai yang tidak najis; pertama 
manusia, kedua ikan dan ketiga belalang. Syekh 
Nawawi al-Bantani (w 1316 H) mengatakan: 

OLj ^J-Ij IJSIS"" ^l Ul 


9 Nihayatu al-Muhtaj, jilid 1, hal. 238 

10 Tuhfatu al-Muhtaj, jilid 1, hal. 292 

muka | dattar isi 




>fi 'i* 


Halaman 14 dari 74 



"Jasad manusia (setelah meninggal) meskipun kafir 
adalah suciseperti juga malaikat dan jin, kedua 
(jasadnya setelah meninggal) adalah suci. Adapun 
(bangkai) ikan dan belalang, ijma sudah 
mengatakan tentang kesucian keduanya." 11 

Dalil yang menunjukan bahwa jasad manusia 
setelah meninggal tetap suci adalah tirman Allah *: 



"Dan sungguh telah Kami muliakan anak cucu 
Adam (manusia)" QS. Al-lsra dari ayat 70 

Imam al-Khatib al-Syirbini (w 977 H) ketika 
mengomentari ayat ini mengatakan: 




"Di antara bentuk pemulian (manusia) adalah 
dengan tidak menghukuminya menjadi najis 
setelah kematiannya, dan ini berlaku sama bagi 
muslim dan non muslim". 12 


11 Nihayatu al-Zain, hal. 41 

12 Mughni al-Muhtaj, jilid 1, hal. 231 
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Adapun dalil yang menunjukan sucinya bangkai 
ikan dan belalang setelah ijma' adalah sabda nabi 
Muhammad H: 


"Dihalalkan bagi kita dua bangkai; bangkai ikan 

dan bangkai belalang" HR. Ibnu Majah 

Ikan yang dimaksud dalam hadits adalah setiap 
hewan yang hidup di laut yang bisa dimakan meski 
tidak disebut ikan. Imam al-Khatib al-Syirbini (w 977 
H) mengatakan: 

jhj c^JjJl jlj-j- I L» ^ 

icJ 

"Yang dimaksud ikan adalah setiap hewan laut 

yang bisa dimakan meskipun tidak disebut ikan" 13 

Hewan laut maksudnya hewan yang hidup di laut 
atau di air dan tiak bisa hidup di darat, seperti cumi- 
cumh udang dan sebagainya. 

Selain manusia, ikan dan belalang, ada beberapa 
bangkai yang sebenarnya najis, namun dimaatkan 
seperti ulat buah dan bangkai hewan yang darahnya 
tidak mengalir. Syekh Nawawi al-Bantani (w 1316 H) 
mengatakan: 



13 Mughni al-Muhtaj, jilid 1, hal. 231 
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<j cjUJ' ij-lS' 

"Dimaafkan (najis) bangkai ulat dalam keju, cuka 
dan buah" 14 


Ulat buah dan hewan yang darahnya tidak 
mengalir seperti semut atau nyamuk, apabila mati, 
bangkainya dihukumi najis, namun najis ini 
dimaatkan dalam arti bila bangkai ulat ini ada di 
dalam buah atau bangkai semut ada di dalam air, 
maka buah dan air tersebut tidak menjadi najis. 

Bulu pada bangkai apakah najis? 

Setiap bagian dari bangkai adalah najis, baik itu 
bulu, kuku atau tulang. Imam al-Khatib al-Syirbini (w 
977 H) mengatakan: 


Jubj ^Jap 1cJUJ' j JJoj 

o\d&-\ 4_lc bgju» ^oJJi 


"Semua bagian bangkai masuk dalam kenajisan 
bangkaibaik itu tulang, bulu kambing, bulu 
domba , bulu unta dan sebagainya, karena pada 
semua bagin tubuh itu menempel ruh (ketika 
hidup). 15 


Jadi, bulu, kuku atau tulang yang menempel pada 
bangkai hewan adalah najis, karena bulu, kuku dan 
tulang itu menempel padanya ruh ketika hewan 


14 Nihayatu al-Zain, hal. 41 

15 Mughni al-Muhtaj, jilid 1, hal. 231 

muka | dattar isi 





Halaman 17 dari 74 


tersebut hidup. Dalilnya adalah tirman Allah #: 




V Jj' 


"Dia berkata: siapakah yang dapat menghidupkan 
tulang-belualng yang telah hancur? Katakanlah 
(Muhammad) yang menghidupkannya adalah 
Allah yang menciptkannya pertama kali." Q5 Yasin 
dari ayat 78-79 


Menghidupkan artinya megembalikan ruh kepada 
tulang tersebut, berarti pada tulang tersebut 
melekat ruh yang menyebabkannya hidup. 

Dalil lainnya adalah, bahwa tulang, kuku dan bulu 
ini bisa tumbuh ketika masih menempel tetapi tidak 
tumbuh ketika terpisah dari jasad, ini menunjukan, 
bahwa pada bulu, kuku dan tulang terdapat 
kehidupan, karena di antara lamat kehidupan adalah 
kemampuan untuktumbuh. 

Bagian tubuh yang dipotong ketika hidup 
apakah najis? 

Bagian tubuh hewan yang terpisah ketika hidup 
adalah najis. Imam Syamsuddin al-Ramli (w 1004 H) 
mengatakan: 

I JlPLs 3' J./3 0 ll 

s ** * T ^ 0 

Ojl ^ Jg 
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"Bagian yang terspisah dari hewan yang hidup, 
baik (terpisah) dengan sendirinya atau karena 
perbuatan orang, maka (hukumnya) seperti 
bangkainya, suci atau najisnya" 16 


Maksudnya adalah bagian yang terpisah dari 
hewan yang hidup, baik terpisahnya itu dengan 
sendirinya, seperti bulu yang rontok, atau karena 
perbuatan orang yang disengaja, misal bulunya 
dicukur, maka hukum bagian tubuh yang terpisah itu 
seperti hukum bangkai hewan tersebut, bila bangkai 
hewan tersebut suci, maka bagian tubuh yang 
terpisah ketika hidupnya juga suci, bila bangkainya 
najis, maka bagian tubuh yang terpisah ketika 
hidupnya juga najis. 

Contohnya adalah cicak, bangkai cicak adalah 
najis, maka ekor yang terputus ketika cicak itu masih 
hidup juga najis. Beda halnya dengan belalang, 
bangkai belalang itu suci, maka kaki balalang yang 
terpisah ketika belalang itu masih hidup juga suci. 
Dalilnya adalah sabda nabi Muhammad #: 




0 J 1 

C<£5 c/j ^ 


"Apa yang terpotong dari hewan yang hidup , maka 
(yang terpotong) tersebut adalah bangkai' HR. 
Hakim 


Dalam masalah ini dikecualikan bulu hewan yang 
dagingnya boleh dimakan. Imam Syamsuddin al- 


16 Nihayatu al-Muhtaj, jilid 1, hal. 245 
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Ramli (w 1004 H) mengatakan: 

^l/l J/UJI VI 

"Kecuali bulu hewan yang dagingnya boleh 
dimakan, maka hukum (bulu yang terpotong dari 
hewan tersebut) adalah suci dengan dasar ijma'" 17 


Dalilnya setelah ijma' adalah tirman Allah #: 

66l LajIsL^IJ LajIjJIJ L^sIj-^I 


"Dan (dijadikan Nya pula) dari bulu domba, bulu 
unta dan bulu kambing, alat-alat rumahtangga 
dan kesenangan sampai waktu tertentu" QS. An- 
Nahl dari ayat 80 


Menurut ulama syafi'iyah, di antaranya imam al- 
Ramli, bulu yang disebutkan di dalam ayat berlaku 
baik dipotong ketika hewan tersebut masih hidup 
atau ketika sudah mati, dalam dua keadaan tersebut 
bulunya tetap suci dan boleh dimantaatkan untuk 
kepentingan manusia. 

Kesimpulannya, bulu hewan yang dagingnya boleh 
dimakan bila rontok sendiri atau sengaja dipotong 
adalah suci. Adapun bulu hewan yang dagingnya 
haram dimakan seperti monyet, maka bila rontok 
atau sengaja dipotong maka hukumnya najis. 

Darah 

Darah itu najis berdasarkan ijma' para ulama. 


17 Nihayatu al-Muhtaj, jilid 1, hal. 246 
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Dalam kitab Mausu'ah Fiqhiyah Kwaitiyah 
disebutkan: 


S/j JSjj Dl I Lg-laJ ' (J-aJi 



"Ulama bersepakat bahwasanya darah itu haram 
lagi najis, tidak boleh dlmakan dan tidak boleh 
dimanfaatkan" 18 


Imam Nawawi (w 676 H) dalam kitabnya al- 
Majmu' mengatakan: 

4^3 SjJSsliiia ^»jJi 4-JjI^J- ^Jlp ^jJj^jJij 

l/t 


"Dalil-dalil tentang kenajisan darah itu sangat jelas 
dan saya tidak tahu dalam masalah ini ada seorang 
pun dari kalangan (ulama) muslimin yang 
m enyelisihinya " 19 


Jadi, dalil terkuat dalam masalah kenajisan darah 
ini adalah ijma' ulama, siapa yang menyelisihi hukum 
yang telah di-ijma'kan ulama, maka pendapatnya 
salah dan tidak akan dianggap. 

Limpa dan Hati 

Limpa menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia 
(KBBI) adalah organ tubuh yang terletak di rongga 


18 MausiTah Fiqhiyah Kwaitiyah, jilid 21, hal. 25 

19 Al-Majmu' Syarh al-Muhadzab, jilid 2, hal. 557 
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perut bagian kiri atas yang menghasilkan cairan yang 
membantu pencernaan makanan dan membersihkan 
darah, sedangkan hati adalah organ tubuh yang 
berwarna kemerah-merahan di bagian kanan atas 
rongga perut, bertungsi mengambil sari-sari 
makanan di dalam darah dan menghasilkan empedu. 

Limpa dikategorikan darah karena limpa 
merupakan tempat cadangan darah, adapun Hati 
dikategorikan darah karena hati menghasilkan 
protein darah. Apapun alasannya, yang jelas kedua 
organ ini erat kaitanya dengan darah. 

Limpa dan hati ini meskipun identik dengan darah 
namun keduanya tidaklah najis menurut ijma' para 
ulama. Hal ini berdasarkan sabda nabi Muhammad *: 


Ojilj jUJUJ' \% jUSj jl£v ^ 

IS jjajJl Ulj 


"Dihalalkan bagi kami dua bangkai dan dua darah , 
dua bangkai yaitu belalang dan ikan , adapun dua 
darah , yaitu limpa dan hati." HR. Baihagi 


‘Alaqah dan Mudghah 

'Alagah dan Mudghah ini meski serupa darah tapi 
hukumnya suci menurut pendapat terkuat di 
kalangan ulama syafi'iyyah. Imam Nawawi (w 676 H) 
mengatakan dalam kitab al-Majmu': 
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jljjisj 2Jl .’*> i i S «L? 9 jLJa^ oJjtJ (JliLjLA lili 
<_a i 1' ojS""J LJ LO^LJSj o'jj^ J ^JilaJ' oL^-jJ' 
^JgJLl ' L^SwLoJll 4J1O2LJ' li'J ... ĕjLgJaJ' 104 -><L^' 

jJjJIS"" LsjL ^Jgj 


"'Alaqah adalah mani apablla berubah di dalam 
rahim menjadi darah yang segar , apabila (darah 
segar ini) setelah itu berubah menjadi segumpal 
daging maka itulah (yang disebut) mudghah. Dua 
pendapat yang masyhur terkait 'alaqah ini dan 
dalil-dalilnya telah disebutkan oleh mushanif (Abu 
lshaq al-Syirazi), yang paling shahih dari kedua 
pendapat tersebut adalah sucinya 'alaqah. Adapun 
mudghah, maka madzhab (syafi'i) memastikan 
kesuciannya seperti (sucinya) anak" 20 


Dalil yang digunakan dalam hal ini adalah qiyas, 
yaitu mengiyaskan 'alaqah kepada hati atau limpa 
yang keduanya darah namun bukan darah yang 
mengalir. Adapun mudghah maka diqiyaskan kepada 
bayi, yang mana bayi ini hukumnya suci. 

Jadi, manusia itu suci dalam seluruh rangkaian 
pencipataannya, dimulai dari mani, kemudian 
menjadi embrio, kemudian menjadi janin bahkan 
setelah meninggalpun pun jasad manusia tetap suci. 

Nanah 


20 Al-Majmu' Syarh al-MuhadzabJilid 2, hal. 559 
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Nanah merupakan akumulasi sel darah putih yang 
telah mati dan membusuk, sehingga hukumnya najis 
sama seperti darah. Imam Nawawi (w 676 H) 
mengatakan: 


tu 'I53 


"Nanoh itu najis tanpa adanya khiiaj\ begitu juga 
air pada luka yang telah berubah 21 adalah najis 
berdasarkan kesepakatan (ulama)" 22 


Najis Darah yang dima’fu 

Ada beberapa keadaan dimana darah itu meskipun 
najis tapi kenajisannya dimaju, yakni dimaatkan 
dalam arti tidak memberikan dampak hukum. Di 
antara darah yang kenajisannya dima^tu adalah 
darah yang menempel pada daging atau tulang sisa 
dari penyembelihan hewan. Imam Syamsuddin al- 
Ramli (w 1004 H) mengatakan: 




>ISJuJ' ^Ip 'J*'j 


44P 


yutj» 


"Adapun darah yang tersisa pada daging dan 
tulang dari penyembelihan adalah najis maju 


21 Misal warnanya berubah, atau aromanya sudah menjadi bau. 

22 Al-Majmu' Syarh al-Muhadzab, jilid 2, hal. 558 
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'onhu (najis yang dimaafkan)" 23 


Begitu juga darah yang kadarnya sedikit, semisal 
darah kutu, atau sedikit darah yang keluar dari 
jerawat, maka darah tersebut meskipun tetap najis 
tapi dima'fu. 


■S«eL*S/l cUiaS aLLS 

"Darah jerawat, nanahnya dan airnya seperti 
darah kutu kepala (pulex). Sedikit darahnya dima'fu 
secara pasti, dan (dima'fu juga) banyaknya menurut 
pendapat terkuat" 24 






Mengapa darah jerawat, darah kutu atau yang 
semisalnya, juga darah yang tersisa setelah 
penyembelihan itu dima'fu? Jawabanya adalah 
karena darah-darah tersebut sukar untuk dicegah 
keberadaannya dan menyulitkan dalam 
membersihkannya. Imam Nawawi (w 676 H) 
memberikan statmen yang bagus dalam masalah ini, 
beliau mengatakan: 



SLlLjJl jl 



"Najis apabila sulit untuk dihilangkan dan sukar 
dalam pencegahan daripadanya , maka najis itu 


23 Nihayatu al-Muhtaj, jilid 1, hal. 240 

24 Raudhatu al-Thalibin wa 'Umdatu al-Muftin, jilid 1, hal. 281 
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dimaju (dimaajkan)" 25 


Berangkat dari kaidah ini, maka wajar bila darah 
yang menempel pada daging, atau darah dari 
jerawat, atau sedikit darah yang menempel pada 
badan kita itu dima'fu, itu semua karena agama Islam 
tidak menghendaki adanya kesukaran pada 
pemeluknya. Allah * bertirman: 




"Dan Dia tidak menjadikan kesukaran untukmu 
dalam agama" QS. Al-Hajj dari ayat 78 


Muntahan 

Muntahan adalah makanan atau minuman yang 
keluar kembali setelah masuk ke dalam lambung 
meskipun tidak ada perubahan dari bentuk aslinya 
ketika sebelum masuk ke dalm lambung. Imam 
Syamsuddin al-Ramli (w 1004 H) mengatakan: 





"Muntahan adalah sesuatu walau berupa air yang 
kembali (keluar) setelah sampai masuk di lambung , 
meskipun tidak berubah (dari bentuk awalnya)" 26 

Muntahan ini hukumya najis karena masuk 


25 Al-Majmu' Syarh al-Muhadzab, jilid 1, hal. 116 

26 Nihayatu al-Muhtaj, jilid. 1, hal. 240 
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kategori kotoran yang terbentuk akibat proses yang 
telah dialami di dalam lambung. Imam Abu lshaq al- 
Syirazi (w 476 H) mengatakan: 

jgj UtJl-S^ 


"(muntah najis) karena dia adalah makanan yang 
telah berubah unsurnya di dalam perut menjadi 
busuk dan rusak, maka hukumnya najis seperti 
tinja " 27 


Muntahan yang Tidak Berubah Wujud 

Setiap makanan atau minuman yang telah masuk 
ke dalam lambung, kemudian keluar lagi maka itu 
dinamakan muntahan, baik muntahan ini sudah 
berubah dari wujud aslinya sebelum masuk ke 
lambung atau tidak berubah wujud. Ini lah pendapat 
jumhur ulama syafi'iyah menurut imam Nawawi. 


4 J $. ij 43 p 3-^* ^ ^ Cy* a ^ sS *a 1 I I j 

0 0 y 

^ ‘—-■^lj^-! tj? 

(Jlsj jJtii 3^ j! Ijdti-® 

(_£ jJl I j-Aj j-^_3 

(3 ^poI^J! ^LLaJ t^JJL® jjss ^jj-iU! 4 j 


27 Al-Muhadzab di Fiqh al-lmam al-Syafi'i, jilid. 1, hal. 92 
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1 ^23 4jj ./3 ilj 

"/\po yong disebutkon oleh mushanif (Abu lshaq al- 
Syirazi) tentang kenajisan muntahan adalah 
masalah yang disepakatisama saja (hukumnya) 
muntahan ini baik muntahan manusia atau 
muntahan hewan , (hal ini) ditegaskan secara 
eksplisit oleh imam al-Baghawi dan selainnya. 
Begitu juga sama (hukumnya) muntahan ini sudah 
berubah wujudnya atau tidak berubah, shahib 
tatimmah (Abu Sa'id al-Mutawali w 426 H) 
mengatakan: apabila muntahan itu keluar dalam 
keadaan tidak berubah (wujudnya) maka 
(hukumnya) suci. Apa yang dinyatakan al- 
Mutawali ini merupakan madzhab imam Malik 
yang dinukil oleh al-Baradzi'i dari kalangan 
mereka. Adapun pendapat yang shahih adalah 
pendapat yang pertama, inilah yang ditetapkan 
oleh jumhur ulama, wallahu a'lam." 28 

Jadi, selama itu muntahan maka hukumnya najis, 
baik sudah berubah wujudnya atau pun tidak 
berubah. 

Muntahan Berupa Benda yang Masih Hidup 

Adapun bila muntahan itu berupa biji, dan 
ternyata masih bisa tumbuh ketika ditanam, maka 
hukumnya tidak najis tetapi mutanajis 29 . Imam 
Syamsuddin al-Ramli (w 1004 H) menatakan: 




28 Al-Majmu' Syarh al-Muhadzab, jilid. 2, hal. 551 

29 Mutanajis maksudnya adalah sesuatu yang suci namun terkena najis 
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-J ot •>* ^ ^ ° s s s o\ 

^jj JJ C-^>t 4^3 L) 4Jo jW? <^_^>- 4_La £_>-j j-* 

jiU ^ cl^i V L^Jii oli' ci 

jk Jl dJiij aJ ^ U P 


"Apabila yang keluar dari lambung itu berupa biji 
yang masih bagus dan keras , apabila ditanam 
tumbuh, maka hukumnya mutanajis bukan najis. 
Adapun peryataan yang menyebutkan kenajisan 
atas semua mumtahan , itu maksudnya pada benda 
yang tidak punya kemampuan tumbuh/hidup 
(seperti biji) 30 


Contoh lain dalam masalah ini adalah adalah telur, 
apabila seseorang memakan telur, telur puyuh 
misalnya, kemudian dia muntah dan telurnya masih 
utuh, dalam artian apabila dierami masih bisa 
menetas, maka telur tersebut hukumnya mutanajis 
bukan najis. 

Dalam masalah ini nampaknya hanya perandaian, 
kerena pada kenyataannya, setiap benda yang telah 
masuk ke dalam lambung manusia, akan cepat 
diproses dan diubah oleh asam lambung. Termasuk 
dalam hal ini adalah biji buah-buahan dan telur, 
ketika biji atau telur ini masuk ke dalam lambung, 
maka asam lambung/asam klorida akan langsung 
merusak dan menghancurkannya, seandainya pun 
keluar dalam keadaan tidak berubah wujudnya, 


30 Nihayatu al-Muhtaj, jilid. 1, hal. 240 
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namun susunan pada tingkat sel sudah rusak dan 
berubah sehingga tidak akan hidup. Wallahu a'lam. 

Dahak 

Dahak ini mirip seperti muntahan dalam artian dia 
keluar dari tubuh kita lewat mulut. Dalam masalah 
kenajisan dahak ini para ulama merincinya, Imam al- 
Khatib al-Syirbini (w 977 H) menjelaskan: 



"Dahak apabila naik (berasal) dari lambung 
hukumnya najis, berbeda apabila dahak tersebut 
berasal dari kepala atau dari ujung tenggorokan 
dan dad, maka (dahak tersebut) suci." 31 

Dari penjelasan di atas kita memahami bahwa 
dahak yang najis adalah dahak yang berasal dari 
lambung. Namun sebenarnya, menurut ilmu 
kedokteran, dahak ini adalah lendir yang diproduksi 
oleh organ pernatasan, yaitu parau-paru dan 
tenggorokan, sehingga secara umum dahak bisa 
dikatakan suci. Sama halnya dengan air liur, air liur ini 
berasal dari kelenjar eksokrin, sebuah kelenjar yang 
memilki saluran tersendiri terpisah dari saluran 
lambung. 

Sesuatu yang keluar dari dua jalan 

Setiap yang keluar dari salah satu dua jalan (qubul 


31 Mughni al-Muhtaj, jilid. 1, hal. 232 
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dan dubur) selain yang dikecualikan adalah najis. 
Imam al-Khatib al-Syirbini (w 977 H) mengatakan: 


cjjjJlj JJjlil c£l ijJjjSJl <A>-I J43 

g^jJiT ijjJ JaJiiJij JjJiT iSiiii 5 is 1 tjp 
V J J^TU jljSS- J^a JJJS OlT s-ljSa cSJ-aJlj 


"Setiap benda cair yang keluar dari salah satu dua 
jalan yaitu qubul dan dubur , baik (yang keluar itu) 
suatu hal yang biasa seperti air kencing dan tinja, 
atau yang jarang (keluar) seperti wadi dan madzi j 
(itu semua) adalah najis, sama saja baik itu dari 
hewan yang dagingnya boleh dimakan atau 
bukan" 32 


Dari pernyataan diatas dapat dipahami bahwa 
hanya benda yang bentuknya cair saja yang najis, 
adapun benda yang berbentuk gas maka tidak najis, 
begitu juga yang berbentuk padat maka semuanya 
suci kecuali tinja dan kotoran hewan yang padat. 
Imam al-Bujairimi (w 1221 H) ketika mengomentari 
pernyataan ini mengatakan: 


djTj jJLs J-ajJjj C ^cjjJl ^jLLJL 

(j\*Jl jjisll? 2jS\J Jjjj C j3L. Jlj J^»UL| JgjljJlS'' 


32 Al-lqna' fi Hall Alfadzi Abi Syuja', julid 1, hal. 88 
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"Keluar dari pernyataan "benda cair" adalah benda 
berbentuk gas, (benda gas) adalah suci. Adapun 
benda padat , terkadang najis seperti tinja dan 
kotoran hewan, terkadang juga suci seperti kerikil, 
cacing dan telur. Jadi dalam definisi "benda cair" ini 
ada perinciannya, sehingga tidak bisa diprotes." 33 

Dengan demikian, tidak setiap yang keluar dari 
salah satu dua jalan itu najis, ada beberapa hal yang 
dikecualikan seperti mani, telur, cacing atau kerikil, 
kesemuanya itu suci dzatnya meskipun keluar dari 
qubul atau dubur. 

Air kencing 

Air kencing adalah najis, baik berasal dari manusia, 
hewan yang boleh dimakan dagingnya seperti ayam 
atau hewan yang haram dimakan dagingnya seperti 
kucing. Imam Nawawi (w 676 H) mengatakan: 



"Hukum terkait masalah air kencing: air kencing itu 
ada empat jenis; air kencing orang dewasa, air 

33 Hasyiatu al-Bujairimi 'ala al-Khatib, jilid. 1, hal. 131 
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kencing bayi laki-laki yang belum diberi makan 
(selain air susu), air kencing hewan yang boleh 
dimakan dagingnya dan air kencing hewan yang 
haram dimakan dagingnya, keempat jenis air 
kencing itu najis menurut kami (madzhab Syafi'i) 
dan menurut jumhur (mayoritas) ulama". 34 


Adapun dalil dari najisnya air kencing ini adalah 
hadits shahih riwayat imam Bukhari (w 256 H) dan 
imam Muslim (w 261 H) berikut: 


s* : j?' J s ' 

Ul j Ot Jjij L«j tOljJJijJ L«j£j L^-j/jJL) 

jiSo uiij jclOj *y jiSo L^jjO' 




"Dor/ Ibnu 'Abbas, beliau berkata: nabi 
Muhammad Jf pernah melewati dua kuburan, 
kemudian beliau bersabda: kedua orang ini sedang 
diadzab, keduanya tidak diadzab sebab dosa besar, 
satu dari mereka tidak menjaga dari (terkena) air 
kencing adapun yang lainya karena dia melakukan 
namimah (adu domba). HR. Bukhari Muslim 


Hadits tersebut menunjukan bahwa air kencing itu 
najis, sebab tidak mungkin seseorang diadzab karena 
sebab tidak menjaga dari yang suci. 


34 Al-Majmu' Syarh al-MuhadzabJilid. 2, hal. 548 
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Dalil berikutnya yang menunjukan najisnya air 
kencing adalah hadit shahih riwayat imam Bukhari (w 
256 H) dan imam Muslim (w 261 H) berikut: 


cJ^wj.1 j jul jjpl jPj 

^ ** ^ 

dp £j)i ^ jiii c^i %iii 

Ijjji Jl C§.b« aJjj ^lp Ijijjij OjpS 

lji*-*J ^j cjjjk^i Jxi*j Lcli c^U 


Dari Anas 4 f§: Seorang arab badui berdiri kemudian 
kencing di masjidI, orang-orang (para sahabat) pun 
menghardikanya, kemudian Rasulullah 0bersabda 
kepada mereka: ",biarkan dia, siramkan seember 
air pada air kencingnya, sesungguhnya kalian 
diutus untuk memudahkan, buka diutus untuk 
menyusahkan". HR. Bukhari Muslim 


Perintah menyiram air kencing dengan seember 
air adalah dalil bahwa air kencing itu najis. 

Adapun dalil air kencing hewan maka dalilnya 
adalah qiyas kepada air kencing manusia. Imam al- 
Khatib al-Syirbini (w 977 H) mengatakan: 

J|jjS/I jjIU 


"Air kencing yang lain (hewan) digiyaskan 
kepadanya (air kencing manusia)" 35 


35 Al-lqna' fi Hall Alfadzi Abi Syuja', julid 1, hal. 88 

muka | daftar isi 




Halaman 34 dari 74 


Kotoran 


Kotoran itu najis, baik kotoran manusia (tinja) 
ataupun kotoran hewan, termasuk kotoran ikan dan 
kotoran burung. Imam Nawawi (w 676 H) 
mengatakan: 


4_CwU- (Jj_Jlj (JSj jJ j 0O jj*J 1 (j I LPjSs jwi« (JI 

ijj iJij jijij ^j j/uJi tip oi/i / 

^_->L JJli" aIjLO 4J (J^J Uj ^lj^-lj (^JujoJI 

0 0 ^ > .* 

c--j5souJi ^Ip jLu lijjj 


"Madzhab kami adalah bahwa setiap kotoran dan 
air kencing dari semua hewan, baik yang 
dagingnya boleh dimakan atau tidak atau burung, 
adalah najis. Begitu juga kotoran ikan dan 
belalang. Adapun hewan yang darahnya tidak 
mengalir seperti lalat, kotoran dan kencingnya 
adalah najis menurut madzhab" 36 


Dalil bahwa kotoran manusia (tinja) itu najis adalah 
ijma' para ulama. Adapun dalil bahwa kotoran semua 
hewan itu najis adalah hadits shahih riwayat imam 
Bukhari (w 256 H) berikut: 


jlOj aIIp aL| /j» /l j\ 5yU» Jj ih Jjp 

cjwlj-ji jL>t^»-1 aJjT jl JfliL*Jl 


36 Al-Majmu' Syarh al-MuhadzabJilid. 2, hal. 550 
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4jlJLs 4jcowJj>-l Js ct-JLiJl C-*-£*-^jjtj 
IjJs ! Jllj 4jjJJl ^ylJlj 


"Dor/ Abdullah bis Mas'ud %,: Rasulullah pernah 

buang air , beliau memintaku untuk membawakan 
tiga batu kepadanya, aku menemukan dua batu, 
yang ketiganya aju cari tapi tidak ketemu. 
(Akhirnya) aku bawakan kepada beliau dua batu 
dan kotoran hewan (kering), beliau mengambil dua 
batu tersebut dan membuang kotoran hewan 
sembari bersabda: "ini adalah benda najis". HR. 
Bukhari 


Hadits tersebut menunjukan kotoran hewan 
adalah najis, baik itu hewan yang dagingnya boleh 
dimakan atau bukan. 


Madzi, Wadi dan Mani 

Madzi adalah cairan putih enceryang keluar bukan 
sebab syahwat, wadi adalah cairan putih, keruh dan 
kental yang keluar setelah kencing atau setelah 
menahan beban yang berat, sedangkan mani adalah 
cairan putih kental yang keluar akibat syahwat. 


Madzi dan wadi adalah najis berdasarkan ijma' 
para ulama. Imam Nawawi (w 676 H) mengatakan: 


gpjjtj gjlJi 4j-li Js- 



"Ulama telah ijma' akan kenajisan madzi dan 
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wadi" 37 


Adapun mani, apabila mani manusia maka suci 
menurut madzhab Syafi'i, baik laki-laki atau 
perempuan, begitu juga mani hewan selain anjing 
dan babi. Dalilnya adalah hadits shahih riwayat imam 
Muslim (w 261 H) bahwa Aisyah «§& mengatakan: 


4_J_P 4301 430l (Jj-L)j 45^1 


"Sungguh aku sendiri pernah mengerik mani dari 
pakaian Rasulullah 0 kemudian beliau shalat 
dengan pakaian tersebut". HR. Muslim 


Adapun mani anjing, babi atau keturunan salah 
satu dari keduanya adalah najis. Imam Abu lshaq al- 
Syirazi (w476 H) mengatakan: 




"Pendapat paling shahih adalah sucinya (mani) 
semua hewan selain anjing, babi dan keturunan 
salah satu dari keduanya" 38 


Beda antara mani anjing atau babi dengan mani 
hewan lainnya adalah bahwa mani hewan selain 
anjing dan babi berasal dari hewan yang suci, hewan 
yang suci itu berasal dari mani yang keluar dari 
induknya yang juga suci, sehingga hukumnya suci 


37 Al-Majmu' Syarh al-MuhadzabJilid. 2, hal. 552 

38 Al-Majmu' Syarh al-MuhadzabJilid. 2, hal. 555 
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sebagaimana telur dan mani manusia. 
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Menghilangkan Najis 


Tingkatan Najis 

Dalam pembahasan cara menghilangkan najis, 
najis dikelompokan menjadi tiga; najis mughaladzah, 
najis mukhafafah dan najis mutawasithah. Imam al- 
Khatib al-Syirbini (w 977 H) mengatakan: 


Sk-j2 /f cilli jt cJiaii isi kiki' 5! j&i ^ 


" Ketahuilah, najis itu bisa berupa najis 
mughaladzah, mutawasithah atau mukhafafah" 39 


Ketiga najis ini dibedakan berdasarkan tingkatan 
cara menyucikannya, apabila cara menyucikannya 
berat, dinamakan mughaladzah, apabila cara 
menyucikannya ringan dinamakan mukhafafah, 
apabila cara menyucikannya pertengahan, 
dinamakan mutawasithah. 


Najis Mughaladzah 

Najis mughaladzah dalam madzhab syafi'i adalah 
najis anjing, babi atau keturunan salah satu dari 
keduanya, baik liurnya, keringatnya, kencingnya atau 
bagian lainnya. Apabila suatu benda terkena najis 
mughaladzah ini, cara menyucikannya cukup berat, 
yaitu dengan tujuh kali basuhan air, salah satunya 
dicampur dengan tanah. Imam Nawawi (w 676 H) 
dalam kitabnya al-Minhaj mengatakan: 


^ ** 


39 Mughni al-Muhtaj, jilid. 1, hal. 239 
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"Benda yang terkena najis mughaladzah seperti 
anjing, (benda tersebut) dicuci tujuh kalisalah 
satunya dicampur tanah" 40 

Misalnya tangan kita terkenan liur anjing, cara 
menyucikannya adalah pertama kita hilangkan wujud 
liur tersebut, lalu dilanjut dengan membasuh air 
pertama, kedua, ketiga dan seterusnya sampai tujuh 
kali. Salah satu dari ketujuh basuhan tersebut harus 
dicampur dengan tanah, bisa dibasuhan pertama, 
kedua atau lainnya. Intinya, salah satu dari ketujuh 
basuhan tersebut dicampur dengan tanah. 

Dalil dalam masalah ini adalah hadits shahih 
riwayat imam Muslim (w 261 H): 



"Dari Abu Hurairah, beliau berkata: Rasulullah Jt 
bersabda: sucinya bejana seorang di antara kalian 
apabila (airnya) diminum anjing adalah dengan 
cara mencucinya tujuh kali, basuhan pertamanya 
dengan tanah" HR. Muslim 

Imam Khatib al-Syirbini (w 977 H) menjelaskan 


40 Minhaj al-Thalibin, hal. 15 
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bahwa hadits ini memilki dua riwayat, pertama 
seperti diatas, riwayat kedua disebutkan: "aduklah 
tanah dengan basuhan yang ketujuh". Dua riwayat ini 
saling menggugurkan dalam ketentuan dibasuhan 
mana yang dicampur dengan tanah, sehingga 
menimbulkan ketidak jelasan. Hasilnya, yang penting 
salah satu dari tujuh bilasan tersebut ada yang 
dicampur dengan tanah, itu sudah cukup. 

Najis Mukhafafah 

Najis mukhafafah adalah air kencing bayi laki-laki 
yang belum mencapai dua tahun dan belum 
mengonsumsi selain air susu. Apabila suatu benda 
terkena najis mukhafafah, cara menyucikannya 
sangat ringan, yaitu dengan cara memercikan air ke 
seluruh bagian yang terkena najis. Imam Nawawi (w 
676 H) mengatakan: 




"Benda yang terkena najis air kencing bayi laki-laki 
yang belum mengonsumsi selain susu, cukup 
dengan cara dipercikan (air)" 41 


Misalnya, baju kita terkena kencing bayi, maka 
cara meyucikannya adalah dengan memercikkan air 
keseluruh bagian yang terkena kencing tersebut, 
tidak perlu mencuci atau membasuhnya dengan air, 
cukup dengan memercikkan saja. 

Dalil dalam masalah ini adalah sabda nabi 


41 Minhaj al-Thalibin, hal. 15 
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Muhammad if: 

JjJ Jijjj CAjjlil Jjj 


"/\/r kencing bayi perempuan (suci) dengan dicuci 
air kencing bayi laki-laki (suci) dengan diperciki 
(air)". HR. Abu Daud 


Najis Mutawasithah 

Najis mutawasithah adalah najis selain najis 
mughaladzah dan najis mukhafafah, misalnya darah 
atau bangkai atau muntah. Cara meyucikan najis 
mutawasthah adalah dengan cara membasuhnya 
dengan air sampai hilang 'ain (wujud) dan sifat najis 
tersebut. 


5-UJl ^ Uj 

j! jjJ s-L&j cp-stiaJl 2jIjj, cUU-j cUlS^ 0^ 


a]\ 


] 3j £jj 


"Benda yang terkena najis selain najis 
mughaladzah dan najis mukhafafah, apabila tidak 
berupa najis ainiyah, cukup (disucikan) dengan 
cara mengalirkan air, apabila berupa najis ainiyah, 
maka wajib dihilangkan rasanya, tidak mengapa 
tersisa warna atau baunya bila itu sukar hiiang" 42 


Misalnya di lantai ada kotoran ayam, cara 
menyucikannya pertama adalah dengan 


42 Minhaj al-Thalibin, hal. 16 
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menghilangkan 'ain (wujudjnya, bisa dengan tisu, lap 
atau apapun, setelah wujud dan sifatnya hilang, baik 
warna, rasa atau baunya, alirkan air pada bekas 
kotoran ayam tersebut dan lantai pun menjadi suci 
kembali. 


Dalil dalam masalah ini adalah hadits shahih 
riwayat imam Bukhari (w 256 H): 


/Lj di. sil ! Ji\ CilS' : Ju cdUU J 

4j 4JLol jjJ I5J 


"Dari Anas bin Malik, beliau berkata: apbila Nabi J§ 
pergi ke WC, aku membawakan air kepada beliau, 
kemudian beliau mencuci dengan air tersebut". HR. 
Bukhari 


Hadits tersebut menunjukan bahwa najis jenis 
mutawasithah bisa suci dengan cara dicuci/dibasuh 
dengan air. 

Wujud Najis 

Semua najis dengan berbagai tingkatannya, baik 
mughaladzah, mukhafafah maupun mutawasithah, 
terkadang wujudnya bisa dilihat, terkadang juga tidak 
bisa dilihat. Najis yang bisa dilihat dinamakan 
'ainiyah, sementara yang wujudnya tidak terlihat 
dinamakan hukmiyah. Imam Haramain (w 478 H) 
mengatakan: 


cib cii 
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i, l ^ - - C- *y ^ jcil (_5^ 4 ^_q_^_L-Ij I ^ t_c- _X_&1 _JLo 

^jL*J»l La j.« ^Lt- ^ .^jjjj ^ a JI 


"Najis terbagi menjadi najis hukmiyah dan 'ainiyah. 
Najis 'ainiyah adalah najis yang terlihat wujudnya, 
adapun najis hukmiyah adalah najis yang tidak 
terlihat wujudnya tetapi diketahui secara pasti 
adanya najis tersebut telah mengenai suatu 
benda" 43 


Najis ‘Ainiyah 

Cara menyucikan benda yang terkena najis 
'ainiyah tergantung pada tingkatan najis tersebut, 
bisa mughaladzah, mukhafafah atau mutawasithah. 
Pada intinya, wujud dari najis tersebut harus 
dihilangkan. Syaikh Zainudin al-Malibari (w 987 H) 
mengatakan: 


jJj ^Jljj ryj jl jjJ 5-Laj jdsj Lsj jjJj 

,i L*_« (jls cJiL*_« 


"Benda yang terkenan najis ainiyah bisa menjadi 
suci dengan cara dicuci sampai hilang sifat-sifat 
(najisnya) baik itu rasa, warna atau baunya. Tidak 
mengapa tersisa warna atau bau najis apabila sulit 
hilangnya, meskipun itu najis mughaladzah. 


43 Nihayatu al-Mathlab fi Dirayati al-Madzhab, jilid. 2, hal. 300 
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Apabila tersisa warna dan bau bersamaan, maka 
benda tersebut belum suci." 44 


Misalnya kotoran ayam yang menempel dilantai, 
cara menyucikannya adalah hilangkan dulu 
wujudnya, kemudian bekasnya dibasuh dengan air. 
Apabila ternyata warna atau bau dari kotoran ayam 
tersebut tetap menempel di lantai meski sudah 
berusaha dihilangkan secara maksimal, maka bekas 
najis tersebut dima'fu. 

Najis Hukmiyah 

Cara menyucikan benda yang terkena najis 
hukmiyah adalah cukup dengan cara disiram atau 
dibasuh dengan air sekali bilas. Syaikh Zainudin al- 
Malibari (w 987 H) mengatakan: 


jl LuL- jl jir c3jj« aJLp s-lll 

2J L^jLb Ja*g Cj^>cJj £-^2 L Jj 

lj& j&LL 


"Benda yang terkena najis hukmiyah, seperti air 
kencing yang telah mengering yang tidak terlihat 
lagi sifatnya, adalah dengan cara mengalirkan air 
kepadanya sekali bilas. Apabila sebuah biji atau 
sekerat daging direbus dengan air najs, atau baju 
diwantek dengan air najis, semua itu bisa menjadi 


44 Fathu al-Mu'in, hal. 77 
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suci dengan cara dicuci luarnya saja." 45 

Contohnya air kencing yang mengenai lantai yang 
kemudian mengering, meski secara kasat mata air 
kencing tersebut sudah tidak terlihat lagi, namun 
pada hakikatnya, najis air kencing tersebut masih ada 
dan melekat pada lantai. Cara agar lantai ini kembali 
suci adalah dengan menyiramkan air pada lantai 
tersebut, cukup sekali saja. 


45 Fathu al-Mu'in, hal. 78 
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Najis Ma’fu ’Anhu 

Pengertian 

Pengertian najis sebelumnya pernah dibahas, yang 
mana pada intinya, najis dapat menghalangi 
keabsahan shalat. Orang yang shalat apabila di 
pakaian atau di badan atau di tempat shalatnya ada 
najis, maka shalat orang tersebut tidak sah. 


Adapun ma'fu 'anhu, adalah turunan dari kata 'afa 
- ya'fu dalam bentuk maful (objek) syang mana 
secara bahasa artinya ditolerir atau dima'afkan. 
Makna al-'Afwu ini disebutkan dalam kamus Lisan al- 
'Arab sebagai berikut: 





"Toleransi dari dosa dan tidak memberi hukumam 
atasnya" 46 


Jadi kesimpulannya, najis ma'fu 'anhu adalah najis 
yang tidak punya dampak hukum karena sudah 
ditoleransi atau dima'afkan. Misalnya orang yang 
shalat di pakaiannya ada najis ma'fu 'anhu, maka 
shalat orang tersebut sah, adanya najis di pakaian 
orang tersebut tidak memberi dampak apapun pada 
shalatnya. 

Banyak dan Sedikitnya Najis 

Berdasarkan kuantitas atau banyak sedikitnya, 
najis ma'fu 'anhu dapat dikelompokan menjadi tiga 


46 Lisan al-‘Arab, jilid. 15, hal. 72 
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kelompok 47 : 

Najis yang dima’fu baik sedikit atau banyak 

Najis yang dima'fu baik sedikit atau banyak 
jumlahnya adalah seperti darah kutu (pulex), darah 
kutu kepala, darah nyamuk, darah jerawat, cairan 
luka, bisul, borok, luka bekas buang darah 
(yenesection) dan bekam. Imam Suyuthi (w 911 H) 
mengatakan: 




-Aj . A. / 3 1 |j 



O^O & 

4_*L>c3-lj -A ./s flll ^jjjlllj ^J^LajJlj 


"Najis yang dimaju baik sedikit atau banyak 
(jumlahnya) pada baju dan badan adalah darah 
kutu, darah nyamuk , darah jerawat, cairan luka, 
blsul, borok, luka bekas buang darah (venesection) 
dan bekam" 


Misalnya baju terkena darah bekas luka, maka baju 
itu meski mutanajis tapi sah dipakai shalat. Namun 
agar najis-najis di atas itu bisa menjadi ma'fu ada dua 
syarat yang harus dipenuhi; 

1. Tidak disengaja 

Misalnya kita membunuh kutu dengan sengaja 
kemudian darahnya berceceran mengenai pakaian 
atau badan kita, maka darah kutu tersebut tidak 


47 Al-Asybah wa al-Nadzair li al-Suyuthi, hal. 432 
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dima'fu. 


2. Tidak menjadi banyak karena kelalaian 

Maksudnya, banyaknya najis yang terjadi bukan 
sebab kelalaian, melainkan memang terjadi dengan 
sendirinya meski sudah dijaga. Misalnya darah luka 
yang menempel pada pakaian, kita lalai mencuci baju 
tersebut, sehingga lama-kelamaan karena sering kita 
pakai, darah dari luka yang menempel ke baju 
semakin banyak, walhasil darah di baju kita tersebut 
tidak dima'fu. 


Najis yang dima’fu bila sedikit 

Najis yang dima'fu apabila hanya sedikit 
jumlahnya, yaitu darah dan tanah di jalan yang 
diyakini kenajisannya. Imam Suyuthi (w 911 H) 
mengatakan: 







"Najis yang dimaafkan bila (kuantitasnya) sedikit 
yaitu darah ajnabi dan tanah dijalan yang diyaklni 
kenjiasannya" 


Darah ajnabi maksudnya adalah darah dari luar, 
baik itu berasal dari hewan selain anjing dan babi 
atau darah dari diri sendiri namun sudah terpisah 
dari badan. Bila darah ini terkena badan dengan 
jumlah sedikit, maka dima'fu. 

Najis yang dima’fu pada bekasnya 
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Najis yang dima'fu hanya pada bekasnya saja, 
bukan pada benda najisnya, contohnya bekas dari 
istinja, bekas najis yang masih menyisakan bau. Imam 
Suyuthi (w 911 H) mengatakan: 


c I jJl Oj-i oyl J^p L« 

AJljj ji~P jjJ jt 


"Najis yang dimaju pada bekasnya saja, bukan 
pada benda najisnya yaitu: bekas istinja, sisa bau 
atau sisa warna (dari najis) yang sulit hitang." 


Misalnya celana kita terkena air kencing, 
kemudian celana itu kita cuci, setelah dicuci ternyata 
bekas warna ari kencing tersebut masih ada, maka 
warna bekas air kencing itu dima'fu. 

Objek yang Terkena Najis 

Berdasarkan objek yang terkenan najis, najis ma'fu 
'anhu dapat dikelompokan menjadi empat 
kelompok 48 : 

Najis yang dima’fu bila mengenai air dan 
pakaian 

Najis yang apabila mengenai air, maka air itu tidak 
menjadi mutanajis, najis yang apabila mengenai 
pakaian, pakaian tersebut tetap sah untuk dipakai 
shalat, najis tersebut misalnya dabu dari najis yang 
kering atau najis yang sangat kecil sehingga tidak 
terlihat secara kasat mata. Imam Suyuthi (w 911 H) 


48 Al-Asybah wa al-Nadzair li al-Suyuthi, hal. 432 
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mengatakan: 

^jj V U : jij yjlJlj ,UJ1 j *1 p U 
5yLl jU-JiSl <-_jU“l ^*>s_Jl JISpJ 

.Ol^aJlj 


"Nojis yang dimaju pada air dan pakaian adalah 
najis yang tidak terlihat kasat mata, debu najis 
yang kering, asap najis yang sedikit, bulu najis yang 
sedlklt, mulut kucing dan mulut anak kecil (yang 
diduga ada najisnya)." 


Misalnya baju kita terkena debu kotoran ayam 
yang sudah mengering, atau di baju kita ada sedikit 
bulu kucing, najis-najis tersebit dima'fu, sehingga 
apabila kita shalat menggunakan baju tersebut, 
shalatnya tetap sah. 

Najis yang dima’fu bila mengenai air 

Najis ini apabila mengenai air, air tersebut tidak 
menjadi mutanajis, tetapi apabila mengenai badan 
atau pakaian, najis tersbut tidak dima'fu. Contoh dari 
najis ini adalah bangkai semut, kotoran ikan. Imam 
Suyuthi (w 911 H) mengatakan: 


o ^ % 0 0 o ^ 

jjuujl CJjjJ lo)l ^JjJl 4JCUJl 

^JUJl (3 ^JabJl jjjJlJ CUJi-l (3 
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"Najis yang dimaju pada air dan cairan tetapi tidak 
dimaju pada pakaian atau badan adalah bangkai 
hewan yang darahnya tidak mengalir , paruh 
burung , kotoran ikan di kendi, cacing yang berasal 
dari cairan" 


Misalnya ada burung minurn, yang mana di 
paruhnya diduga terdapat najis, sisa air bekas minum 
burung tersebut tidak menjadi mutanajis, sebab 
meskipun ada najis di paruh burung tersebut, 
najisnya adalah najis yang dima'fu. Begitu juga 
kotoran ikan yang ada di apuarium, atau cacing yang 
mati di bak mandi, itu semua najis yang dima'fu. 

Najis yang dima’fu bila terkena pakaian 

Najis ini apabila mengenai air, airtersebut menjadi 
mutanajis, tetapi apabila mengenai pakaian, pakaian 
tersebut tetap sah digunakan untuk shalat. Contoh 
najis ini adalah sedikit darah, tanah di jalanan yang 
najis, ulat sutra yang sudah mati. Imam Suyuthi (w 
911 H) mengatakan: 


lil jJli! ^jLjJl ju»,Jl ^jJl 


"Najis yang dimaju pada pakaian tetapi tidak 
dimaju pada air yaitu sedikit darah , tanah di 
jalanan yang najis, ulat sutra yang mata dalam air 
tersebut" 


Misalnya darah dari hidung kita masuk ke air di 
ember, maka air tersebut menjadi air mutanajis, 
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begitu juga bila ada ulat sutra jatuh ke air, kemudian 
mati, maka air tersebut adalah air mutanajis. Meski 
begitu bila sedikit darah ini bila mengenai pakaian, 
pakaian tersebut tetap sah digunakan untuk shalat. 


Najis yang dima’fu pada tempat 


Najis ini tidak dima'fu apabila mengenai pakaian 
atau air, tetapi dima'fu pada tempat yang digunakan 
untuk shalat. Misalnya kotoran burung. Imam 
Suyuthi (w 911 H) mengatakan: 


d j i) 


s 0 0 


"Najis yang dimaju pada tempat saja , yaitu 
kotoran burung di (lantai) masjid dan (lantai) 
tempat thawaf" 


Jadi, meskipun di lantai masjid al-Haram terdapat 
banyak kotoran burung, kotoran burung tersebut 
dima'fu, shalat dan thawaf disana tetap sah. 


Kesimpulannya, bila kita cermati najis-najis yang 
dima'fu ini kita akan mendapati alasan bahwa najis 
itu bisa dima'fu ketika najis tersebut ada pada kasus 
yang sudah umum terjadi dalam kehidupan manusia 
dan sangat sulit untuk mencegah dan menghindar 
dari najis tersebut. Imam Nawawi (w 676 H) 
mengatakan: 


< 0 > 

44.P J 


44P 


jJjtJJ i_Jl 4j 
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"Najis apabila telah menjadi /enomena umum dan 
sulit sekali dalam pencegahannya, maka najis 
tersebut dimaju " 49 


49 Al-Majmu' Syarh al-MuhadzabJilid. 2, hal. 550 
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Istinja 

Pengertian 

Istinja adalah menghilangkan najisyang keluardari 
qubul atau dubur. Imam Nawawi (w 676 H) 
mengatakan: 

l/' lyt ^ji 

"Istinja adalah menghilangkan (najis) yang keluar 
dari dua jalan (gubul dan dubur) pada tempat 
keluarnya " 50 

Jadi istinja ini biasanya dilakukan manakala 
seseorang telah membuang hajatnya, baik itu buang 
air kecil atau buang air besar. 

Hukum 

Hukum istinja ini wajib apabila hendak 
melaksanakan shalat. Imam Syamsudin al-Ramli (w 
1004 H) mengatakan: 

p^j\ ji jup 9 jj jjli\ 44 % 

"istinja tidak wajib seketika (setelah buang hajat), 
tetapi menjadi wajib ketika hendak mendirikan 
shalat " 51 

Istinja menjadi wajib ketika hendak shalat karena 
di antara syarat sah shalat adalah sucinya badan dari 
najis. Selama di badan ada najis maka shalatnya tidak 


50 Al-Majmu' Syarh al-MuhadzabJilid. 2 , hal. 73 

51 Nihayatu al-MuhtajJilid. 1 , hal. 143 
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akan sah, jika ingin shalatnya sah maka wajib 
menghilangkan najis. 

Misalnya, seseorang kencing sebelum shalat 
dzuhur, ketika dia hendak shalat dzuhur, dia wajib 
menghilangkan najis air kencingnya tersebut. 


Kebalikannya, misalnya pagi-pagi seseorang pergi 
ke WC untuk buang hajat, karena belum masuk 
waktu shalat dan dia tidak hendak melaksanakan 
shalat, maka istinja bagi dia hukumnya tidak wajib. 
Namun mesti diingat, tidak wajib bukan berarti tidak 
boleh, dia tetap beristinja untuk alasan kebersihan 
dirinya, bukan karena alasan kewajiban agama. 

Media Untuk Istinja 

Media utama yang digunakan untuk istinja adalah 
air, namun bisa juga selain air, yaitu batu atau yang 
semakna dengan batu. Imam Nawawi (w 676 H) 
mengatakan: 


*UJ! j ju^Wi i Z\^J\ j\i 

jl Js- jljalS jll j 


1415 


"Ulomo komi mengotokon: boleh hanya 
menggunakan air atau hanya batu dalam 
beristinja , yang paling afdhal adalah menggabung 
keduanya " 52 


52 Al-Majmu' Syarh al-Muhadzab, jilid. 2, hal. 100 
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Air 


Air disini adalah air mutlak, yakni air yang bisa 
dipakai untuk bersuci. Dalil dalam masalah ini adalah 
hadits shahih riwayat imam Bukhari (w 256 H): 




"Dari Anas bin Malik, beliau berkata: apbila Nabi J§ 
pergi ke WC, aku membawakan air kepada beliau, 
kemudian beliau mencuci dengan air tersebut". HR. 
Bukhari 


Batu 


Ada beberapa ketentuan terkait penggunaan batu 
dalam beristinja, Syaikh Salim bin Sumair Al-Hadlrami 
(w 1271 H) mengatakan ada delapan syarat yang 
harus dipenuhi oleh orang yang hendak beristinja' 
hanya dengan batu saja tanpa menggunakan air. 

jlj j! !<LJLc s.!^>-! J 




"Syarat sah menggunakan batu (dalam istinja) ada 
delapan; menggunakan tiga batu, batunya bisa 
membersihkan tempat keluarnya najis, najisnya 
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belum kering, najisnya belum berpindah (dari 
tempat keluarnya), najisnya tidak terkena benda 
najis yang lain, najisnya tidak melewati shafhah 53 
dan hasyafahnya 54 , najisnya tidak terkena air dan 
semua batunya suci " 55 


Ketika seseorang hanya mencukupkan 
menggunakan batu dalam beristinja, maka delapan 
syarat ini harus terpenuhi, apabila salah satu dari 
delapan syarat ini tidak terpenuhi, maka mau tidak 
mau dia harus menggunakan air. 


Dalil yang menunjukkan bolehnya menggunakan 
batu dalam beristinja adalah hadits shahih riwayat 
imam Bukhari (w 256 H): 


jjL-j J\ J\ lyiU* y &\ Jys 

j\Sy>~\ 42M j! Jajlii! 

4jLoLs 4Jjj 

\jk& 4jJJJ! jjj-\j 


"Dari Abdullah bis Mas'ud Rasulullah pernah 

buang air , beliau memintaku untuk membawakan 
tiga batu kepadanya , aku menemukan dua batu, 
yang ketiganya aku cari tapi tidak ketemu. 


53 Shafhah disini maknanya adalah bagian sisi dubur yang apabila 
seseorang berdiri sisi-sisi tersebut saling menempel. 

54 Hasyatah maknanya adalah bagian ujung penis, biasa disebut kepala 
penis (glans penis) 

55 Safinatu al-Naja, hal. 17 
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(Akhirnyo) oku bawakan kepada beliau dua batu 
dan satu kotoran hewan (kering), beliau 
mengambil dua batu tersebut dan membuang 
kotoran hewan sembari bersabda: "ini adalah 
benda najis". HR. Bukhari 


Selain Air dan Batu 

Selain air dan batu, media yang bisa digunakan 
untuk beristinja adalah benda-benda yang memilki 
karakteristik seperti batu. Imam Abu lshaq al-Syirazi 
(w 476 H) mengatakan: 

<Jbii 4^«UL« L«j 


Aj» y>- 4J j Jyj 4 jJSsLU Jl«U- JlS^ 4 ^«UL« ^»jjL j 


Cr* ej*- J* 


"Boleh beristinja menggunakan batu dan benda 
yang semakna dengan batu. Ulama kami 
mengatakan: benda yang semakna dengan batu 
adalah setiap benda yang padat (bukan cairan 
atau gas), suci, dapat menghilangkan wujud najis, 
bukan benda yang mulia dan bukan bagian dari 
tubuh hewan " 56 


Dari keterangan tersebut, bisa disimpulkan bahwa 
benda-benda yang memenuhi lima kriteria yang 
sudah disebutkan di atas dapat digunakan untuk 
beristinja, misalnya kain atau tisu. 


56 Al-Muhadzab fi Fiqh al-lmam al-Syafi'i, jiilid. 1, hal. 59 
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Dalil dalam hal Inl adalah hadits shahih riwayat 
imam Bukhari (w 256 H); 


cjJJ-j jlp 4&I : Jli cojjjis jj jP 

: J L&J c O Jj jj C 0-&x1j V o iSJ C 

S/j C^-lijtJ S/j O^- J' L^ JL>e->-1 

4$ 


"Dari Abu Hurairah, dia berkata: aku pernah 
mengikuti Nabi 0saat keluar untuk buang hajat, 
beliau (sama sekali) tidak menoleh, kemudian aku 
mendekati beliau, lalu bersabda: carikan aku 
beberapa batu untuk aku gunakan beristinja dan 
jangan membawakan tulang atau kotoran hewan". 
HR. Bukhari 


Larangan membawa tulang atau kotoran untuk 
digunakan beristinja dalam hadits tersebut 
menunjukan bahwa benda selain batu boleh 
digunakan untuk beristinja selama bukan tulang atau 
kotoran atau yang semakna dengan keduanya. 
Berangkat dari hadits ini pula para ulama 
menetapkan beberapa karakteristik benda yang 
semakna dengan batu sehingga bisa digunakan untuk 
beristinja. 
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Adab istinja 
Memperhatikan Tempat 


Ketika seseorang hendak buang hajat, hal pertama 
yang dilakukan adalah memperhatikan tempat buang 
hajatnya. Tempat tersebut hendaknya bisa menutupi 
dirinya dan keadaannya yang sedang buang hajat. 
Imam al-Khatib as-Syirbini (w 977 H) mengatakan: 


ObboLh c c)j" >r ysJ' j5 ^j^jJl jjP -k*-jj 


"(Di antara kesunahan buang hajat adalah) 
menjauh dari orang-orang (dengan) pergi ke 
padang pasir atau yang semisainya seperti 
bangunan , yong mana disana tidak terdengar 
suara (buang air) dan tidak tercium baunya" 57 


Hal ini sebagaimana kesunahan yang dilakukan 
oleh nabi Muhammad H yang diriwayatkan oleh 
imam Bukhari (w 256 H); 


aIIp aJjI : Jli J) oyj*J> JjP 

cui>j>-li coJlS*yi jjO c>jd*3> Ij c ydb> j5 ^j-jj 

c^p o?j!jJ jJ-jj 4 aIp awI 0)1 Jj-jj 






57 Mughni al-Muhtaj, jilid 1, hal. 154 
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"Dori Mughirah bin Syu'boh, dia berkoto: oku 
pernah bersomo Nabi dalam sebuah perjalanan, 
kemudian beliau bersabda: "wahai Mughirah, 
ambilkan suatu wadah" aku pun 
mengambilkannya. (kemudain) Rasulullah pergi 
(menjauh) sampai tersembunyi dariku, lalu (beliau) 
buang hajat" HR. Bukhari Muslim. 


Selain mencari tempat yang aman dari jangkauan 
orang-orang, ada juga beberepa tempat yang 
hendaknya dihindari untuk buang hajat, di 
antaranya; 

1. Tempat dan jalan umum 

Tidak boleh seseorang buang hajat di tempat atau 
jalan umum, yang mana sering dipakai orang-orang 
untuk beraktititas. Imam Nawawi (w 676 H) bahkan 
sampai mengisyaratkan akan keharaman perbuatan 
tersebut. Hal ini berdasarkan pada sabda nabi 
Muhamad H: 


g;JJ! JU &\ Uj \ji\j jjlllJl \Jj\ 

j j' j 


"Takutlah kamu terhadap (perbuatan) orang yang 
dilaknat, para sahabat bertanya: siapa itu orang 
yang dilaknat wahai Rasulullah? Rasulullah 
menjawab: yaitu orang yang buang hajat di jalan 
umum atau di tempat orang berkumpuT' HR. 
Muslim 
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2. Lubang di tanah 


Imam Abu lshaq as-Syirazi (w 476 H) dalam 
kitabnya al-Muhadzab mengatakan: 


yy J' 


J j J \yd ji 


"Dimakruhkan kencing di lubang yang bulat atau 
lubang yang memanjang" 58 


Hal ini berdasarkan sabda Nabi Muhamad H: 
jJLjj aIIp ajoI jjJ) j) c aJJ) aIp J^p 

j -J^ 


"Dor/ Abdullah bln Sarjes, bahwasanya Nabl J§ 
bersabda: Jangan salah seorang dari kalian kencing 
di lubang". H.R Ahmad, Abu Daud dan Nasai 


3. Bawah Pohon yang Berbuah 


Ibnu Hajar al-Haitami (w 974 H) mengatakan 
dalam kitabnya Tuhtatu al-Muhtaj: 






J 




j 


"Dan tidak boleh seseorang kencing atau buang air 
besar dibawah pohon yang berbuah" 59 


Hal ini dikarenakan air kencing atau tases dapat 
menyebabkan tempat dibawah pohon atau buah 


58 Al-Majmu' Syarh al-MuhadzabJilid 2, hal. 85 

59 Tuhfatu al-Muhtaj, jilid. 1, hal. 170 
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yang jatuh menjadi mutanajis karena tercemar 
olehnya, sehingga orang-orang menjadi merasa jijik. 

4. Genangan Air 

Al-Khatib as-Syirbini (w 977 H) dalam kitabnya 
Mughni al-Muhtaj mengatakan: 

jS]j (3 JJ-U ja 

"Tidak boleh kencing dan buang hajat di air yang 
tergenang" 60 


Hal ini berdasarkan hadits shahih dari nabi 
Muhamad if berikut: 


4j| 4-Jp Aiii Aiii JyUj ^jp '• y\>- 

o£t)\ J JLJ of 


"Dor/ Jabir bin Abdullah dari Rasulullah iS, 
bahwasanya beliau melarang kencing di air yang 
tergenang". HR. Muslim 


Masuk dan Keluar 

Ketika hendak masuk ke toilet ada beberapa 
kesunahan yang perlu kita perhatikan, di antaranya 
adalah sebagai berikut; 

Melepas semua benda yang dimuliakan 
syariat 

Benda yang dimuliakan syari'at maksudnya adalah 


60 Mughni al-Muhtaj, jilid. 1, hal. 157 
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benda-benda yang mana terdapat tulisan berupa 
nama Allah atau nama Rasulullah atau berupa 

bacaan dzikir. Imam Nawawi (w 676 H) mengatakan: 

ajjl 4_J La ^lp Jp2jl 

o5lj| *-LLP ^J,l*J 

"Ulama kami sepakat akan kesunahan melepas 
benda yang ada penyebutan Allah padanya ketlka 
hendak masuk ke dalam toilet" 61 

Hal ini berdasarkan riwayat dari Anas bin Malik 
berikut: 

jJLj &\ Jb 4l j jSj U :4UU J ‘J. 

4Jjl>- 5)13"” 

"Dor/ Anos bln Malik: bahwasannya Rasulullah SS 
apabila hendak masuk toilet melepaskan 
cincinnya". HR. Ibnu Majah 

Dalam hadist shahih riwayat imam Bukhari dan 
Muslim disebutkan bahwa pada cincin Nabi terdapat 
tulisan "Muhamad Rasulullah", Sehingga dapat 
dipahami bahwa benda yang terdapat tulisan nama 
Allah atau Rasulullah hendaknya dilepas ketika 

hendak masuk toilet sebagai bentuk penghormatan 
dan pengagungan. 

Membaca do’a ketika masuk dan keluar 


61 Al-Majmu' Syarh al-MuhadzabJilid. 2, hal. 73 
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Ketika hendak masuk atau keluar dari toilet 
disunahkan membaca do'a, berikut do'a masuk 
toilet: 



Bismillaahi Allahumma innii a'uudzu bika minal 
khubutsi wal khabaa'its. 


Artinya: "Dengan menyebtut nama Allah, aku 
berlindung pada-Mu dari setan perempuan dan 
setan laki-laki" 


Do'a ini berdasarkan haditsShahih berikut: 

JU ^jiJ! : ju caIp 0A J 

^lJu SjpI ^JJl : Jli ISI jJLC-j Jp a3jI 



"Dor/ Anas bin Malik, dia berkata: Nabi Muhamad 
JP apabila hendak masuk toilet membaca: 
Allahmumma innii a'uudzu bika minal khubutsi wal 
khabaa'its". HR. Bukhari Muslim 


Adapun do'a ketika sedah keluar dari toilet adalah 
sebagai berikut: 


^lilpj (J^\ ^P CJsSI (_£jJl & Jjji-I JJjlylP 


Gufraanaka, alhamdulillah alladzi adzhaba 'annil 
adza wa 'aafaanii. 
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Artinyo: "aku memohon ampunan-Mu, segala puja 
bagi Allah yang telah menghilangkan 
penyakit/kotoran dari badanku dan telah 
membuatku sehat prima. 


Do'a setelah keluar dari toilet ini berdasarkan 
beberapa riwayat dari Aisyah dan Abu Dzar - 
Radhiyallahu ' anhum-. 

Masuk dengan kaki kiri, keluar dengan kaki 
kanan 


Setelah membaca do'a hendak masuk toilet, 
selanjutnya ketika masuk disunahkan mendahulukan 
kaki kiri, adapun ketika keluar, maka yang disunahkan 
adalah mendahulukan kaki kanan. Imam Syirazi (w 
476) mengatakan dalam kitabnya al-Muhadzab 
sebagai berikut: 


jj aL>-j Jj^-jJl j ^jJJ 



il j-dij is'^% juJi j-di 




"Dan disunahkan ketika masuk (toilet) 
mendahulukan kaki kiri, dan ketika keluar 
(mendahulukan) kaki kanan, (ini) karena kaki kiri 
(biasa) digunakan untuk hal-hal kotor sedangkan 
yang kanan digunakan untuk hal-hal yang baik". 62 


Tatacara 

Ketika sudah di dalam toilet dan hendak kencing 
atau buang hajat, ada beberapa ketentuan yang 


62 Al-Muhadzab, jilid. 1, hal. 55 
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perlu diperhatikan, yaitu; 

Tidak mengahadap qiblat atau 
membelakanginya 

Ketentuan ini berlaku di tempat terbuka, adapun 
apabila di dalam ruangan atau bangunan, maka tidak 
mengapa. Imam Nawawi (w 676 H) dalam kitabnya 
al-Majmu' mengatakan 


j! (JLajIjJjlMj ^ LLjssJ_js 

jLJ-ij! (3 jJJj s.!j>e_v2J! 


"Madzhab kami (mengatakan) bahwasanya haram 
menghadap kiblat atau membelakanginya ketika 
kencing atau buang air besar di padang pasir 63 . 
Adapun di dalam bangunan maka tidak 
diharamkan" 64 


Hal ini berdasarkan hadits shahih dari imam 
Muslim sebagai berikut: 

: jli (OJj i&t J j 'J* d£)S> J ■/ 

hJj (.aLaJ! ^Ip !i! 

Liss^j AcSLd 


Dari Abu Hurairah dari Rasulullah 0 , beliau 
bersabda: apabila salah seorang di antara kalian 
buang hajat, maka hendaknya jangan menghadap 


63 Padang pasir atau tempat terbuka lainnya 

64 Al-Majmu' Syarh al-MuhadzabJilid. 2 , hal. 78 
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kiblat atau membelakanginya". HR. Muslim 

Tidak berbicara 

Ketika di dalam toilet hendaknya tidak berbicara, 
imam Syirazi (w 476 H) mengatakan: 

ajoI (jjdjLi jji iSjj LL jl ojJj 

jjU-Ji *y Jli <ulp (1)1 44P 

<0)1 jls j£Jl>o ^jrylolS^ JajlJtJi jlj^jgj 

jJJS JLp cuLc J,Ujj LSjLj 

"Dimakruhkan berbicara (ketika di dalam toilet) 
berdasarkan riwayat dari Abu Sa'id al-Khudri - 
radhiyallahu 'anhu- bahwasannya Nabi & 
bersabda: janganlah dua orang masuk ke toilet 
dalam keadaan keduanya terbuka aurat kemudian 
saling berbicara, karena Allah sangat membenci 
perbuatan tersebut" 65 

Termasuk berbicara juga adalah menyanyi atau 
semacamnya, semuanya masuk dalam hukum 
makruh, kecuali berbicara dalam keadaan terdesak 
sebab suatu kepentingan maka tidak menjadi 
makruh. 

Tidak berdiri 

Disunahkan bagi orang yang kencing agar 
kencingnya tidak berdiri. Imam Nawawi (w 676 H) 


65 Al-Muhadzab, julid. 1, hal. 56 
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^ 0 


mengatakan: 

*Jj 4 jJJ_j ^jisljS"" jj-P *)L LaJlS Jjjjjl LjL?xv?l cJ^-S 

^ J 5 

0 / 0 0 0 , 
L_J5sjw« 1 j_2sj jwJjtli ojj^J 


"Ulama kaml mengatakan: dimakruhkan kencing 
dalam keadaan berdiri ketika tidak ada udzur , 
(kencing berdiri) tidak dimakruhkan ketika ada 
udzur , inilah madzhab kami" 66 


Hal ini berdasarkan pada riwayat dari Aisyah - 
radhiyallahu 'anha-sebagai berikut: 

Jjjj aiIp oi 

iJ-plS (Jj^ L® ojSjl jaJ Ota LLili 


"Siapa yang mengatakan kepada mu bahwa Nabi 
JP kencing berdiri maka janganlah percaya, nabi 
tidak kencing kecuali dalam keadaan jongkok" HR. 
Tirmidzi 


Ketentuan kencing tidak boleh berdiri ini berlaku 
ketika tidak ada udzur, adapun bila ada udzur seperti 
ada penyakit atau tidak ada tempat untuk jongkok, 
maka diperbolehkan kencing sambil berdiri 
sebagaimana yang sudah disebutkan oleh imam 
Nawawi. 

Bertumpu pada kaki kiri 


66 Al-Majmu' Syarh al-Muhadzab, jilid. 2, hal. 85 
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Disunahkan kencing dengan posisi duduk pada 
kaki kiri. Imam Syamsudin ar-Ramli (w 1004 H) dalam 
kitabnya Nihayatu al-Muhtaj mengatakan: 




"Seseorang (ketika buang hajat) hendaknya duduk 
bertumpu pada kaki kirinya, sementara kaki 
kanannya tegak, yaitu dengan cara menempelkan 
jemari kaki kirinya ke lantai dan mengangkat 
bagian kaki yang lainnya, (alasannya) sebagai 
bentuk pemulian pada kaki kanan dan (posisi) 
seperti itu adalah posisi paling mudah untuk 
keluarnya air seni. " 67 

Jadi ketika seseorang hendak kencing sunahnya, 
adalah bukan berdiri bukan pula kongkok, akan tetapi 
duduk pada ujung kaki kiri, yang mana kaki kiri 
tersebut bertumpu pada jemari yanag menempel ke 
lantai, sedangkan kaki kanan dalam posisi tegak 
sebelah depan. 

Menggunakan tangan kiri 

Disunahkan setelah buang hajat beristinja dengan 
tangan kiri. Imam al-Khatib as-Syirbini (w 977 H) 
dalam kitabnya Mughni al-Muhtaj mengatakan: 


67 Nihayatu al-Muhtaj, jilid. 1, hal. 133 
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Jl ^.Lc 

ULJi jA°1 


"Disunahkan beristinja baik dengan air atau 
semisal batu menggunakan tangan kiri karena 
mencontoh Nabi dan bahwasannya 

penggunaan tangan kiri lebih pantas untuk hal 
itu" 68 


Mencontoh nabi yang disebut oleh imam Syirbini 
di atas adalah adanya hadits shahih riwayat imam 
Ahmad dan Abu Daud sebagai berikut: 


a ! Ip ajol &\ Jji-j Jd cJ\i" :c-JLs ccJujLp 

(_£J-Jjj| o Jj c-LLS^ t c«Lsil? j ^-llJl 

C^il jli Uj 


"Dari Aisyah -radhiyallahu 'anha- dla berkata: 
tangan Rasulullah Syang kanan adalah untuk hal- 
hal sucl dan untuk makan, sedangkan tangan 
kirinya untuk selain itu dan untuk hal-hal kotor". 
HR. Ahmad dan Abu Daud. 


Demikianlah uraian singkat tentang beberapa 
adab dan kesunahan terkait buang hajat dan istinja 
yang dirangkum dari penjelasan-penjelasan ulama 
syafi'iyyah. Wallahu a'lam bis shawwab. 


68 Mughni al-Muhtaj, jilid. 1, hal. 164 
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